PILISCSABAI HEGYI-FÉLMARATON
 

IDİŐPONT: 2010. október 02, szombat
HELYSZÍN: Piliscsaba, Pázmány Péter Egyetem (torna-csarnok)
RENDEZŐ: Magyar Hegyi - és Terepfutó Szövetség (MAHFUSZ), Futapest és X2S Team
SZERVEZŐBIZOTTSÁG:
Elnök: Tóth Viktor
Versenyigazgató: Toldi Tamás
Technikai Igazgató: Talabér Attila
NFÓK: info@mahfusz.hu , Talabér Attila, Stépán Zsolt: 20/3332197

VERSENY RÉSZTVEVŐi:
Mindenki indulhat a versenyen aki a verseny szabályait elfogadja és a nevezési díjat megfizeti: www.mahfusz.hu
A versenyen a MAHFUSZ és a MASZ versenyszabályzata a mérvadó.
FUTAMOK:
rövid (Futapest): 5km, szint: 120 m
hosszú (Futapest): 10 km, szint: 240 m
Mahfusz 21 km (hegyi félmaraton), szint: 1050 m
 

IDŐTERV 

Versenyiroda nyitás: 8:00

MTB és futóverseny rajt (Futapest, Mahfusz): 10:30
Duatlon rajt (X2S, Lite, váltó): 13:00

Nordic Walking: 13:10

 

MTB, futás eredményhirdetés: 12:40

Duatlon eredményhirdetés, tombola: 16:30

Az X2S 2010 sorozat ünnepélyes eredményhirdetése.

Ebéd 13 órától.

Programok, expó, bemutatót 10 órától az esemény befejezéséig.

 

NEVEZÉS:
5 km és 10 km: 1400 Ft (alap nevezés)
21 km Nem regisztrált: 1900 Ft (alap nevezés)
21 km Mahfusz tagsággal: 1200 Ft (alap nevezés)
Teljes nevezési csomag, extra ajándékokkal

2010.08.20. - 2010.09.26.: 2500 Ft (5, 10 km és Mahfusz), 3000 Ft (21 km)

2010.09.27. - 2010.10.01.: 3000 Ft (5, 10 km és Mahfusz), 3500 Ft (21 km)

ELŐNEVEZÉSNEK csak a regisztrált és befizetett nevezés számít, helyszíni fizetés esetén a napi nevezési díj érvényes!
Az érvényes MTB vagy futó nevezéssel rendelkezők a duatlon váltóban ingyenesen indulhatnak.  

Az érvényes duatlon nevezéssel rendelkezők a futás vagy MTB versenyen ingyenesen indulhatnak.

Helyszínen a meglévő alap nevezés mellé a teljes csomag korlátozott számban megvásárolható: 2000 Ft.

 

Nevezési díj tartalmazza
alap csomag
         Chipes időmérés

         Frissítés a pályán

         Ingyenes/kedvezményes szerviz lehetőség

         Orvosi felügyelet

         Biztosítás

teljes csomag
ALAP CSOMAG +

         Szponzorok ajándékai

         Verseny hivatalos pólója

         X2S verseny zokni

         Ebéd

Mind banki átutalásnál, mind postai csekken történő fizetésnél a közlemény rovatban a versenyző nevét, születési évét, és a választott (táv, egyéni, váltó csapatnév) kategóriát kérjük feltüntetni! 

Felhívjuk mindenki figyelmét, hogy banki átutalás esetén számlát csak az átutaló magánszemély, egyesület vagy cég nevére tudunk kiállítani!

A versenyző a nevezéssel egyidejűleg elfogadja a X2S 2010 sorozat nevezési szabályzatát. A nevezés online, és a szabályzat megtalálható az interneten www.3x2s.hu oldalon a „Versenyek”-nél.

KATEGÓRIÁK/ KOROSZTÁLYOK:
16 – 23 (1994-1987) U23

24 – 39 (1980-1971) felnőtt

40 – 59 (1960-1951) szenior

60 – … (1950-…) veterán

DÍJAZÁS:
 5km és 10 km-en a helyezettek a Futapest díjazása alapján kapják
21 km-en korosztályok 1-3 helyezettje érem és tárgyjutalomban részesül, az abszolút férfi és női győztes plussz pénzdíjat kap.
 
PÁLYÁK NEHÉZSÉGE:
X2S, MTB, MAHFUSZ (21 km): nehéz, technikás, nagy figyelmet igénylő

Futapest 5-10 km: közepesen nehéz

 

EGYÉB:
A versenyen mindenki saját felelőségére indul és a versenyszabályokat kötelezően betartja.

A pálya jól kijelölt és futható, de az időjárási viszonyokat érdemes figyelembe venni.

A 21 km –es verseny három egyforma 7 km-es körből áll, a versenyzők minden körben áthaladnak a célterületen. A versenyen chipes időmérés történik, kérjük a versenyzőket ha valaki kénytelen feladni a versenyt, azt jelezze a célterületen vagy a legközelebbi versenybírónak.

Az 5 km –es (könnyű) verseny pályavezetése 2 km után válik le a nagy (7 km) körről, amit pályabírók irányítanak, kérünk mindenkit, figyeljen az irányításra és rajt előtt nézzék meg a pályarajzot.

 
Mindenkinek kellemes időtöltést és sikeres versenyzést kívánunk!
